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MIET PEXEREN KAN JE LEREN

In samenwerking met Aditi vzw

Seksualiteit en ouderen:
tijld om taboes te doorbreken!

Bespreekbaarheid en handvaten voor een positief beleid
binnen organisaties

Donderdag 3 december 2015
9u00 - 12u00
Locatie : Oosterhoeve, Geraardsbergsesteenweg 147, Oosterzele

Seksualiteit bij ouderen is een thema dat veel vragen oproept bij zorgverleners. Wat zijn de
mogelijkheden binnen het beroep van zorgverlener? Waar liggen de grenzen?  Wat is
grensoverschrijdend gedrag? Hoe kan je hier op reageren? Hoe praat je met een cliént over
seksualiteit? Hoe maak je seksualiteit bespreekbaar binnen de afdeling of binnen het centrum?...

Het taboe en de handelingsverlegenheid hieromtrent zijn groot. Doch als professional heb je een
houvast nodig, heb je nood aan een kader waarbinnen seksualiteit bij ouderen bespreekbaar wordt
en op een respectvolle manier kan worden begeleid.

Volgende thema’s komen aan bod:
e  De werking van Aditi en de samenwerking met seksuele dienstverleners.
e Hoe bepalend is onze visie op seksualiteit en onze visie op ouderen naar ons professioneel omgaan met
seksualiteit van ouderen?
e  Wat is seksualiteit en hoe kunnen we hier op een professionele manier mee omgaan?
e  Seksualiteit -en intimiteitbeleving bij ouderen.
e  Handvaten voor het opstellen van een positief beleid “omgaan met seksualiteit”.

Deelnameprijs: 55€ (excl BTW)
Inschrijven tot 23 november op info@innofix.be met vermelding "Inschrijving studiedag
03/12/15; Instelling, aantal deelnemers, namen + functies"

Miek Scheepers is coérdinator bij Aditi, een centrum waar ouderen, personen met een beperking, het netwerk en
professionelen terecht kunnen voor alle vragen omtrent seksualiteit bij ouderen en seksualiteit en handicap. Aditi geeft
informatie en advies, verzorgt vormingen en ondersteunt bij praktische vragen omtrent seksualiteitsbeleving.



